
Jadłospis (SP) 23-27.03.2026 r. 

 OBIADY 
PONIEDZIAŁEK Barszcz ukraiński (250g) 

Pierogi z mięsem z patelni (240g) 
Surówka z marchewki z chrzanem (80g) 

Gruszka 
 

Kompot owocowy (200g) 
Alergeny: 1,7,9 

WTOREK Zupa fasolowa (250g) 
 Indyk w sosie słodko kwaśnym (240g) 

Ryż basmati (60g) 
Banan 

Sok tłoczony  (200g) 
       Alergeny: 1,7,9 

ŚRODA Zupa kapuśniak (250g) 
Schab w sosie pieczeniowym (140g) 

Ziemniaki z wody (150g) 
Sałatka wiosenna z jogurtem  (80g) 

 
Kompot truskawkowy  (200g) 

Alergeny : 1,3,9 

CZWARTEK Zupa kalafiorowa (250g) 
Spaghetti bolognese (240g) 

 
Ogórek kiszony w słupki (80g) 

Kompot owocowy (200g) 
 

Alergeny: 1,7,9 

PIĄTEK Krupnik   (250g) 
Smażona ryba Miruna (90) 

Ziemniaki z wody (150g) 
Surówka z kapusty kiszonej (80g) 

 
Kompot owocowy  (200g) 

Jabłko 
Alergeny : 1,4,7,9 

                                                                        Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec zmianie. 


