Jadtospis (SP) 27-29. 04.2026

OBIADY

PONIEDZIALEK

Kapusniak ze stodkiej kapusty (250g)
Pierogi z serem (240g)
Polewa jogurtowa z owocami lasu (50g)
Ciastka Fit
Lemoniada (200g)

Alergeny: 1,3,7,9

WTOREK

Zupa fasolowa (250g)
Indyk w sosie stodko kwasnym (240g)
Ryz basmati (60g)
Banan
Sok ttoczony (200g)
Alergeny: 1,9

SRODA

Zupa ze Swiezego czerwonego buraka
(250g)
Karkéwka w sosie pieczeniowym (140g)
Ziemniaki z wody (150g)
Satata mastowa z jogurtem (80g)
Kompot truskawkowy (200g)
Alergeny:1,7,9

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie.




