Jadtospis (SP) 09-13.02.2026

Obiad

Poniedziatek Zupa kalafiorowa z koperkiem (250g)

Kotlet mielony z miesa wotowego i wieprzowego
(90g)

Ziemniaki (150 g.)

Mizeria z jogurtem greckim (80g)

Kompot truskawkowy (200g)
Alergeny:1,3,7,9

Wtorek Zupa pieczarkowa z natka (250g)

Potrawka z indyka w sosie stodko kwasnym z
warzywami (160g)

Ryz basmatii (60g)

Owoc - banan

Sok ttoczony marchewka -jabtko /woda (200g)
Alergeny :1,3,7,9

Sroda Rosé6t warzywny na wywarze miesa wotowego i
drobiowego (250g)

Karkowka pieczona w sosie chrzanowym (140g)
Ziemniaki (150g)

Fasolka szparagowa w posypce z butki tartej (80g)
Kompot owocowy (200g)

Alergeny: 1,3,7,9

Czwartek Zupa ze stodkiej kapusty (250g)
Patka z kurczaka (1 szt)

Kasza kus-kus (60g).

Marchewka z groszkiem na masetku (80g)
Paczek z marmoladg - ttusty czwartek.
Woda z cytryng i mietg (200g)

Alergeny :1,7,9

Pigtek Zupa krem z soczewicy czerwonej z groszkiem
ptysiowym (250g)

Nalesniki z serkiem waniliowym i polewa
truskawkowo-jogurtowg

Owoc - gruszka

Kompot owocowy (200g)

Alergeny:1,3,7,9

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie !




