
JADŁOSPIS  17-20.06.2024r. 

 
  

OBIAD 
 

 

PONIEDZIAŁEK 

 

 

 

 

 

Zupa jarzynowa z brukselką (250g) 

Pierogi z serem i jagodami (200g), polewa jogurtowo 

malinowa (100g) 

 

Kompot truskawkowy (200g) 

 

Alergeny: 1,3,7,9 

 

WTOREK 

 

 

 

 

 

Zupa kapuśniak na wędzonce (250g) 

Klopsiki w sosie pomidorowym (130g), ziemniaczki 

(140g), mizeria (100g) 

 

Kompot owocowy (200g), arbuz 

 

Alergeny: 1,3,7,9 

 

ŚRODA 

 

 

 

 

 

Żurek z jajkiem i kiełbaską (250g) 

Spaghetti bolognese z mięsem mielonym wołowym i 

warzywami (300g), parmezan (5g) 

 

Sok tłoczony (200g) 

 

Alergeny: 1,3,7,9 

 

CZWARTEK 

 

 

 

 

 

Zupa kalafiorowa z koperkiem (250g) 

Gyros z kurczaka (80g), ryż basmati (55g), brokuł na 

parze (100g), sosik jogurtowo-ziołowy (25g) 

 

Kompot wiśniowy (200g), winogrono 

 

Alergeny: 1,3,7,9 

 

PIĄTEK 

 

 

 

 

 

 

 

 

x 

*Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec modyfikacji 

 


