Jadtospis (SP) 31.03-04.04.2025

OBIADY

PONIEDZIALEK Zupa brokutowa z natka pietruszki (250g)
Makaron z biatym serem,

polewa jogurtowo-brzoskwiniowa (240 g.)
Owoc.
Sok ttfoczony (200g)
Alergeny: 1,3,7,9

WTOREK Zupa szczawiowa z jajkiem (250g)
Gulasz wieprzowy z warzywami i
Kaszg gryczana (240g)

Fasolka szparagowa zétta (100g)
Kompot wisniowy (200g)
Alergeny: 1,3,7,9

SRODA Krem z soczewicy z pestkami dyni (250g)
Kopytka (150g)
Schab pieczony (90g)
Sos pieczarkowy (70g)

Satata pekinska z ogérkiem i pomidorkiem
koktajlowym z jogurtem (100g)
Kompot owocowy (200g)
Alergeny:1,3,7,9

CZWARTEK Zupa kapusniak z kiszonej kapusty na wedzace (250g)
Patka z kurczaka (1 szt.)
Kasza kuskus (65g)
Mini marcheweczka (100g)
Owoc
Kompot truskawkowy (200g )
Alergeny: 1,3,7,9

PIATEK Zupa jarzynowa z natka pietruszki (250g)
Paluszki rybne w panierce (3 szt.)
Ziemniaki puree (155g)
Bukiet warzywna parze (100g)
Owoc
Kompot owocowy (200g)
Alergeny: 1,3,4,7,9

Jadtospis z przyczyn niezaleznych moze ulec zmianie!




