
Jadłospis (SP) 16-20.12. 2024 r. 

 OBIAD 
PONIEDZIAŁEK Zupa brokułowa (250g) 

 

Pierogi z białym serem (200g) 

Polewa jogurtowa na słodko   (100g),    Owoc 

 

Kompot owocowy (200g) 

Alergeny: 1,3,7,9 

WTOREK Zupa ogórkowa z koperkiem  (250g) 

Pulpeciki drobiowe w sosie pomidorowym 

(160g), 

Kasza bulgur  (55g), 

Fasolka szparagowa(100g) 

Owoc 

Kompot truskawkowy (200g) 

 

Alergeny: 1,3,7,9 

ŚRODA Rosół drobiowo- wołowy z makaronem 

(250g) 

Pałka z kurczaka  (1 szt), 

Ryż curry  (55g) 

Marchewka z groszkiem 

(100g) 

Kompot wiśniowy (200g) 

 

Alergeny: 1,3,7,9 

CZWARTEK Zupa szczawiowa z jajkiem (250g) 

Makaron a la carbonara 

z indykiem w sosie śmietanowo-serowym (300g) 

Ogórek kiszony 

 

Kompot truskawkowy 

(200g) 

 

 

Alergeny: 1,3,7,9 

PIĄTEK Zupa koperkowa na masełku (250g) 

Paluszki rybne  (90g), 

Ziemniaczki puree (155g), 

 

Surówka z kapusty kiszonej (100g) 

Owoc 

Kompot wieloowocowy 

(200g) 

 

Alergeny:1,3,4,9 
                                                   *Jadłospis z przyczyn niezależnych może ulec modyfikacji. 

 


